
 

 
 
 

 

IMPFPLAN für Standardimpfungen in Baden-Würtemberg 
 

 Impfschutz 
gegen 

Anzahl der 
Grundimpfungen 

Auffrischimpfung Sons�ges 
  

 
Tetanus* 3-4x Alle 10 Jahre 

Bei Minderjährigen erfolgen frühere 
Auffrischimpfungen. 

  

 
Diphterie* 3-4x Alle 10 Jahre 

Bei Minderjährigen erfolgen frühere 
Auffrischimpfungen. 

  

 
Keuchhusten 
(Pertussis)* 

3-4x Alle 10 Jahre 
Erwachsene 1x, sowie  
Schwangere u. Menschen mit viel 
Kinderkontakt 

  

 Kinderlähmung 
(Polio) 

3-4x Ggf. 1x  
  

 Haemophilus 
influenza Typ b 
(Hib) 

3x  
Nur für Kinder notwendig. Ggf. nach 
Knochenmarks-transplanta�on 

  

 
Hepa��s B 2-3x Keine Ggf. Titer-Kontrolle bei  

Bes�mmten Berufen. Dann Nachimpfung. 

  

 
Hepa��s A 2x Keine Kombiimpfung mit Hep. A möglich. 

(Selbstzahler, mögliche Erstatung) 

  

 
Influenza Ab 60 J. Jährlich Als Wahlimpfung auch früher 

  

 
FSME (Zecke) 3x Alle 3-5 Jahre  

  

 
Herpes zoster 2x ab 60 J. Keine Bei manchen Vorerkrankungen früher 

  

 
HPV-Viren 2-3x Keine Beginn vor 18. Geburtstag 

  

 
COVID 19 3x ab 18 J. Ab 60 J. 

jährlich 
Bei Vorerkrankungen 
früher 

  

 Masern, Mumps, 
Röteln (MMR) 

- 2x im Alter < 18 J. 
- 1x im Alter > 18 J. 

Keine Nur Jahrgang 1970 und jünger 
  

 Windpocken 
(Varizellen) 

2x Keine Nur für Kinder notwendig 
  

 Meningokokken 
B,C 

1-3x  Nur für Kinder 
  

 
Pneumokokken - 3-4x in den ersten 

beiden LJen, - 1x ab 60 J. 
Keine Auch bei Z.n. opera�ver Milzen�ernung 

  

 

*gewöhnlich in Kombina�on zusammen geimp�: Kombina�on mit Tetanus, Diphterie, Keuchhusten, ggf. Polio 

  



 

 
 
 

 

IMPFPLAN für zusätzliche Reiseimpfungen (abhängig vom Reiseland) 
 

 Impfschutz 
gegen 

Anzahl der 
Grundimpfungen 

Auffrischimpfung Sons�ges 
  

 
Hepa��s A 2x Keine  

  

 
Tollwut 3x Alle 5 Jahre  

  

 
Typhus 1x Nach 3 Jahren  

  

 
Tollwut 3x Nach 2-5 Jahren  

  

 Japanische 
Enzephali�s 

2x Nach 1-2 Jahren  
  

 
Dengue 1x Keine  

  

 
Meningokokken 1x  Serotypen A,B,C,W,Y. Je nach Reiseland. 

  

 
Gelbfieber 1x Nach 10 Jahren Bis 60. Geburtstag, wir sind 

Gelbfieberstelle. 

  

 
Cholera 2x 1x nach 2 Jahren Nur als Schluckimpfung ab dem 2. LJ  

  

 

Weiterführende Informa�onen: 
1. Der Impfplan wurde gemäß den Empfehlungen der Ständigen Imp�omission (STIKO) des Robert-Koch-Ins�tuts 
erarbeitet. Viele Impfungen können zeitgleich verabreicht werden. Manche Impfungen müssen separat geimp� werden. 
Bite beachten Sie, dass bei bes�mmten Erkrankungen Abweichungen von den Empfehlungen notwendig sind. Ebenfalls 
sind bei bes�mmten Berufsgruppen Modifizierungen/Erweiterungen notwendig. 

2. Erwartet wird demnächst eine Impfempfehlung gegen das RSV-Virus für Erwachsene. 

3. Bite beachten Sie, dass bei Reiseimpfungen vorab eine ärztliche Imp�eratung in der Sprechstunde erfolgen muss. 
Urlaubs-/Reiseimp�eratungen müssen als Privatleistungen abgerechnet werden. Häufig erfolgt allerdings eine 
Kostenübernahme ganz oder teilweise durch die Gesetzlichen Krankenkassen (GKV). Es lohnt sich daher, wenn Sie ak�v 
bei Ihrer Krankenkasse bezüglich einer Kostenübernahme anfragen.  

Stand: Februar 2024 

 

Ist Ihr Impfstatus noch aktuell? 
Gerne können Sie einen Termin zur Impfcheck, zur Impfung und/oder Auffrischung in unseren mvb-Facharztpraxen für 
Allgemeinmedizin kommen. 
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